
Asistencia individual de FEMA
Consulte periódicamente el Directorio en línea de recursos de
asistencia de ISD. 
Consulte las agencias federales, estatales y locales.
Revise los servicios de asistencia para propietarios e inquilinos para
la indulgencia de préstamos hipotecarios, la mitigación de pérdidas y
la asistencia para la prevención de ejecuciones hipotecarias.

CONSEJOS PARA LA
RECUPERACIÓN
DEL HURACÁN 

PASO 3

PASO 2

ESTABILICE LA SITUACIÓN

PRIORITIZE LA SEGURIDAD

Tenga cuidado al limpiar y regresar a su hogar. 
Use ropa protectora. 
Evite el agua estancada y las líneas eléctricas caídas.
Deseche la comida, la ropa y otros productos perecederos viejos o podridos.
Verifique si hay moho.

Tome medidas para preservar su salud mental.
Sea paciente con sus proveedores de servicios mientras hacen las
reparaciones. 
Regístrese en fuentes de alerta confiables y manténgase informado. 
Trabaje con un distribuidor acreditado para servicios como
generadores, plomería, HVAC, etc.

RECUERDA SIEMPRE

Evite las condiciones peligrosas.
Siga las instrucciones de los funcionarios locales.
Consulte la mesa de ayuda de ISD para obtener

más consejos y recursos en www.isdus.org.

Sponsored by:

PASO 1
Inspeccione su propiedad.
Sepa qué cubre su seguro. 
Mantenga registros fotográficos de sus daños. 
Familiarícese con los códigos de construcción locales.
Informe los daños y los servicios caídos a sus funcionarios locales
y proveedores de servicios lo antes posible.

DOCUMENTE LOS PROBLEMAS
ANTES DE LIMPIAR LA CASA

APROVECHA LAS OPORTUNIDADES
DE ASISTENCIA

PASO 4

Identifique los puntos débiles donde ocurrió el daño. 
No solo repare, si no fortaleza. 
Asegure los riesgos continuos propensos a la lluvia y al viento, como
grietas, árboles muertos y muebles de exterior. 
Actualice sus pólizas de seguro. 
Participe en las discusiones de planificación comunitaria. 

PASO 5

PLANE PARA EL FUTURO

https://www.fema.gov/es/disaster/recover/languages
https://www.isdus.org/es/hurricanes
https://www.knowyouroptions.com/es/node/14256
https://www.isdus.org/es

